


三 重 県 自 閉 症 協 会 

セサミストリートのジュリアって自閉症の女の子なんですって！ 

うれしくて、関係機関への挨拶文に使いました。皆さんにもご紹介します！ 

近年、自閉症などの発達障害は、認知されてきておりメディアでも取り上げられ

ることが多くなっていることを感じます。アメリカで製作された子ども向けの教

育番組『セサミストリート』この番組は４０年にわたって１５０の国と地域で愛

されているそうです。 この番組のキャラクターに、自閉症の女の子がいることを

ご存知でしょうか。ジュリアというその女の子は、声をかけられても返事をしな

かったり、大きな音に敏感だったりしますが、仲間たちは「ジュリアは他の人と

ちょっとやり方が違うんだ。特別なんだ。」と自閉症が あることを説明もしてく

れます。このジュリアの人形を操る人形師には自閉症の息子がいるそうで「もっ

と早くジュリアが現れてくれたら良かったのに」と語っているそうです。 

こうして 社会に自閉症という言葉は浸透しつつあるかもしれませんが、 自閉症

の人たちは それぞれ違っていて ひとつのタイプに限定できないため、当事者た

ちの生き難さは計り知れません。 

 

 

 

 

 

 

 


