
発行日：

共 催  ： 三重県山岳遭難防止対策連絡協議会、三重県山岳連盟

対 象 者  ： 登山技術を基本から学びたい方、これから登山を始める方

会 場  ： ・四日市市文化会館 会場 80名
募 集 人 数      ・三重県総合文化センター 会場 80名

参 加 費  ： 【講 座】5,000円（6回分一括払い）※講義分は第1回受付時にお支払いください
     【実習登山】1,000円

内 容  ： 

講 座 日 時  ： 
場 所 詳 細

     受付開始 18:30（第1回目のみ18:00）
     講座時間 19:00～21:00

申 込 期 間  ： 2017年5月8日（月）～6月8日（木）

申 込 方 法  ： 【Webからの申込】
     ①QRコードを読み込みWebフォームよりお申し込み下さい

     【メール、FAX、郵送からの申込】
     下記までお送りください

申 込 先  ： 三重県山岳連盟 山登りベーシック塾事務局 橋川 亨
問 合 せ 先      〒512-1213 四日市市桜台本町141

     TEL/FAX：059-326-8794
     E-mail：tohru.hashikawa@gmail.com

      みえ広域スポーツセンターだより
H29年度第04号(第221号)

2017年5月23日

〖講習会のお知らせ〗

■山登りベーシック塾2017

     ②Webフォームアドレス：https://ws.formzu.net/dist/S2239759/

詳しいことは、三重県山岳連盟のＨＰ、またはFacebookをご覧ください。
(http://outdoor.geocities.jp/miegakuren/） 

(https://ja-jp.facebook.com/miegakuren/） 

第1回 6月 山登りの基本
第2回 7月 山登りの装備・自然保護
第3回 8月 歩行技術とトレーニング
第4回 9月 登山地図と読図
第5回 10月 山の気象
第6回 11月 山の事故と救急法

実習登山 10月 読図、歩行技術、装備（希望者のみ）

会場 第1回 第2回 第3回 第4回 第5回 第6回
四日市市 6/15(木) 7/20(木) 8/24(木) 9/21(木) 10/12(木)
文化会館 第3ホール 第3ホール 第3ホール 第3ホール 第3ホール

三重県総合 6/22(木) 7/27(木) 8/31(木) 9/28(木) 10/26(木) 11/30(木)
文化センター セミナー室A セミナー室A セミナー室A セミナー室A セミナー室A セミナー室A

10/15(日)
詳細は後日

未定

実習登山



実 施 団 体  ： 地域クラブネットワーク有志の会

日 時  ： 平成29年6月30日（金）18:10～20:10

参 加 費  ： 1,000円

会 場  ： ウィンクあいち1306号室
（名古屋市中村区名駅4丁目4-38 TEL:052-571-6131）

講 師  ： 桑田 健秀（NPO法人ピボットフット 理事長）
（一般社団法人日本スポーツクラブコミッション 理事）

     『これからの総合型スポーツクラブ』

内 容  ： 

そ の 他  ： ミーティング終了後に情報交換会を予定しています （費用は4,000円程度）
    

申込締切日  ： 平成29年6月9日（金）

申 込 方 法  ： 電話もしくはメールにて①所属クラブ②氏名をお伝えください。

申 込  ： 公益社団法人ぎふ瑞穂スポーツガーデン 岸田 美也子
問 合 せ 先      TEL：058-327-5004（会社）

     TEL：090-1980-8275（携帯）
     E-mail：m.kisida.625@gmail.com

●ライフキッズスポーツクラブ助成金
対 象 団 体

        団体。
     ・財団公認インストラクターによる組織団体。
     ・その他、財団が認める団体。
     ※いずれの団体も「市町村教育委員会」もしくは「市町村体育協会」等の推薦を受け
     られる団体が望ましい。

活 動 内 容  ： 幼児の発達段階にあわせた身体運動であり、バランス・調整力・リズム感・創造性等
     の発育を促しながら、楽しく活動できる内容とする。スキルの修得や単一種目の活動に
     ならないこと。
     また、親子のふれあいを大切にし、親子で運動やあそびに親しむ機会となることを目
     的とする。

助 成 金 額  ： 原則として1件あたり40万円以内、助成初年度は上限20万円。
     活動費100％助成。

申 請 期 限  ：【新規団体】    7月３１日（月）
    【継続団体】１２月２０日（水）

〖勉強会のお知らせ〗

〖助成金のお知らせ】

■公益財団法人ライフスポーツ財団（実施団体）による助成金

 ： ・財団の活動理念に基づき、幼児とその親を対象とした親子スポーツ活動を実践できる

■スポーツ基本計画勉強会

全国で総合型スポーツクラブが発足して早２０年がたちます。今後の発展的な活動を見据えながら、新
たな目標に向かって邁進できるよう、またクラブ間交流や新しい目標へのヒントが生まれるようなミー
ティングを有志ではございますが開催いたします。

18:10 桑田氏による講義（質疑応答含む）
19:00 休憩
19:10 ディスカッション
20:00 終了予定




