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第  ２  学年  学習指導案(略案) 

 

１ 題  材 

 

さつまいもがたくさんとれたよ 

 

２ 本時目標 

 

○ さつまいものおいしさがわかる。 

○ さつまいもの栄養を知る。 

 

３ 準  備 

  ○エプロン・バンダナ・マスク・タオル(児童の準備物) 

  ○さつまいも ○なべ・ホットプレート・包丁・まないた 

４ 展  開  

学習活動と内容 指導上の留意点 

1 さつまいもを育てたことをふりかえる。 

 

 

 

 

２ さつまいもをゆでる。 

  蒸しパンをつくる。 

 

 

 

 

 

 

３ ゆであがったさつまいもを食べて、感想を言う。 

 

 

 

 

 

 

○さつまいもの茎（つる）を植え

たことを思い出す。 

○さつまいもは根が太ったものだ

ということを知る。 

 

○調理実習開始。 

○やけどに注意する。 

○いもがゆであがるまでさつまい

ものパワーを知る。 

 

 

 

 

○さつまいもは、熱を加えると甘

くなることがわかる。 

 

 


