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第５学年外国語活動学習指導案  

 

学 校 名 ：  玉 城 町 立 田 丸 小 学 校  

 

教 科 等  外 国 語 活 動  

学 年  ５ 年 生  

単 元 名  

L e s s o n  9  W h a t  w o u l d  y o u  l i k e ?  

「 ラ ン チ メ ニ ュ ー を 作 ろ う 」 ( H i ,  f r i e n d s ! 1 )  

単 元 目 標  

 

・  欲 し い も の に つ い て 丁 寧 に 積 極 的 に 尋 ね た り 答 え た

り し よ う と す る 。  

・  欲 し い も の に つ い て の 丁 寧 な 表 現 の 仕 方 や 尋 ね 方 に

慣 れ 親 し む 。  

・  世 界 の 料 理 に 興 味 を も ち ， 欲 し い も の を 尋 ね た り 言

っ た り す る 際 、 丁 寧 な 表 現 が あ る こ と に 気 付 く 。  

単 元 の 評 価 規 準  

・  相 手 意 識 を も っ て 、 丁 寧 な 表 現 で 欲 し い も の を 尋 ね

た り 答 え た り し て い る 。  

・  世 界 に は 様 々 な 料 理 が あ る こ と や 、 英 語 に も 場 に 応

じ て 丁 寧 な 言 い 方 が あ る こ と に 気 付 い て い る 。  

指 導 計 画  

（ 全 ４ 時 間 ）  

第 １ 時  W h a t  w o u l d  y o u  l i k e ?  と ～ , p l e a s e .の 表 現 や 、

単 元 で 使 う 単 語 を 学 習 す る 。  

第 ２ 時  レ ゴ ブ ロ ッ ク を 使 っ て い ろ い ろ な メ ニ ュ ー

を 作 り 、 ビ ュ ッ フ ェ 体 験 の 準 備 を す る 。  

第 ３ 時  

（ 本 時 ）  

W h a t  w o u l d  y o u  l i k e ?  と ～ , p l e a s e .を 使 っ て

レ ゴ ブ ロ ッ ク で 作 っ た も の で ビ ュ ッ フ ェ 体

験 を 行 う 。  

第 ４ 時  世 界 の 料 理 を 知 り 単 元 で 習 っ た 表 現 を 復 習

す る 。  

児 童 に つ い て  

 

 

 

 

外 国 語 活 動 は 、４ 年 生 の 時 か ら 行 っ て お り 、週 １ 時 間

程 度 、意 欲 的 に 活 動 に 取 り 組 ん で き た 。特 に 、初 め て の

フ ォ ニ ッ ク ス で は 、 D V D を 活 用 し 、 フ ォ ニ ッ ク ス ア ル

フ ァ ベ ッ ト の 歌 や ア ル フ ァ ベ ッ ト 体 操 な ど を 行 い 、子 ど

も た ち は 歌 や 動 き を 通 し て 楽 し み な が ら 覚 え て い た 。  
５ 年 生 と な り 、 発 音 に 気 を つ け て 英 語 を 聞 き 取 っ た

り 、話 し た り す る 活 動 を 取 り 入 れ 、最 初 は 発 音 に 自 信 が

な く 、な か な か 大 き な 声 で 話 せ な い 子 も 見 ら れ た が 、グ

ル ー プ や ペ ア で 活 動 す る こ と で 、意 欲 的 に 話 そ う と す る

姿 も 多 く 見 ら れ る よ う に な っ て き た 。  
ま た 、 日 常 会 話 の 中 で 黒 板 消 し を e r a s e r と 言 っ た り 、

「 先 生 、 理 科 は s c i e n c e や ん な あ 。」 と 尋 ね た り 、 今 ま

で 知 ら な か っ た 単 語 や 、新 し い フ レ ー ズ を 知 る こ と を 楽

し い と 感 じ 、 そ れ ら を 使 お う と す る 場 面 も 増 え て き た 。

教 室 内 の 英 語 の 掲 示 物 も 子 ど も た ち が 進 ん で 作 っ て く

れ て い る 。  
英 語 に 興 味 や 関 心 が あ る も の の 会 話 を 行 う 場 面 に な
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る と 、英 語 で の 会 話 経 験 の あ る 子 と そ う で な い 子 と の 差

が あ り 、み ん な が 同 じ よ う に 積 極 的 に 会 話 を 楽 し む こ と

が 難 し か っ た が 、レ ゴ ブ ロ ッ ク を 使 っ た 活 動 で は 、子 ど

も た ち は 、ど の 子 も 自 分 が 作 っ た も の を 英 語 で 楽 し そ う

に 紹 介 す る 場 面 が 見 ら れ 、「こ れ は 英 語 で 何 て 言 う の ？ 」

と A LT に 尋 ね る 姿 が 多 く 見 ら れ る よ う に な っ た 。 子 ど

も た ち は レ ゴ ブ ロ ッ ク を 使 っ た 活 動 が 大 好 き で 、想 像 力

と 創 造 力 を 生 か し な が ら 意 欲 的 に 取 り 組 ん で い る 。  

指 導 に つ い て  

 

 ５ 年 生 で は 、発 音 を し っ か り と 身 に つ け さ せ た い と い

う ね ら い を 持 っ て 、４ 月 か ら フ ォ ニ ッ ク ス に 取 り 組 ん で

い る 。「 聞 く 」「 話 す 」活 動 を 中 心 と し て 、英 語 に 慣 れ 親

し ま せ る た め 、 フ ォ ニ ッ ク ス の D V D な ど の 教 材 を 活 用

し 、ア ル フ ァ ベ ッ ト に は ア ル フ ァ ベ ッ ト の 名 前 読 み と 音

読 み が あ る こ と を 学 習 す る と と も に 、発 音 を 意 識 す る こ

と が で き る よ う 、A LT の 口 の 形 を 見 る こ と な ど を 促 し て

き た 。ま た 、文 字 と 音 を 結 び つ け さ せ る た め に 、短 母 音

を 含 む ３ 文 字 の 単 語 の カ ル タ ゲ ー ム 等 ゲ ー ム 的 要 素 を

取 り 入 れ 、子 ど も た ち が 楽 し み な が ら フ ォ ニ ッ ク ス の 学

習 が で き る よ う 指 導 を 工 夫 し て い る 。  
話 す 活 動 で は 、A LT の 発 音 を よ く 聞 き 、で き る だ け そ

の 音 に 近 づ け て 発 音 す る よ う 伝 え な が ら 、グ ル ー プ や ペ

ア で の 活 動 を 通 し て 、 会 話 を す る 機 会 を 多 く 取 り 入 れ 、

会 話 に 慣 れ 親 し ま せ る よ う 取 り 組 ん で き た 。  
 レ ゴ ブ ロ ッ ク を 使 っ た 活 動 で は 、ペ ア に な り 、W h a t  d o  
y o u  l i k e ?の 質 問 に 対 し 、 R e d・ C i r c l e・ F r u i t な ど の ３ ヒ

ン ト で 答 え さ せ 、そ れ ら か ら 連 想 さ れ る も の を 作 ら せ 紹

介 さ せ た 。レ ゴ ブ ロ ッ ク を コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン ツ ー ル と

す る こ と で 、 自 分 や 友 だ ち が 作 っ た も の を 通 し て 、「 作

っ た も の を 紹 介 し た い 」「 こ れ が 何 な の か を 知 り た い 」

な ど と い っ た 意 識 が 生 ま れ た 。授 業 で は 、子 ど も た ち が

言 い た い こ と が 言 え る よ う に 、子 ど も た ち が 使 い た い 表

現 や 言 葉 に つ い て は 、“ H i , f r i e n d s ! 1” で 既 習 の 表 現 を 復

習 し た り 、 県 教 育 委 員 会 作 成 の 「 J o y  J o y  M I E n g l i s h」 を

活 用 し た り し て 語 彙 等 を 増 や し て き た 。  
本 単 元 で は 、コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 活 動 と し て レ ゴ ブ ロ

ッ ク を 活 用 し 、 W h a t  w o u l d  y o u  l i k e ?と ～ , p l e a s e .の 表 現

を 使 い 、ホ テ ル の ビ ュ ッ フ ェ で の レ ス ト ラ ン ス タ ッ フ と

お 客 の や り と り の 場 面 を 設 定 し た 。  
本 時 で は 、 前 時 に グ ル ー プ ご と に レ ゴ ブ ロ ッ ク で 作

成 し た 食 べ 物 （「 ス シ 」「 デ ザ ー ト 」「 洋 食 」「 和 食 」「 フ

ル ー ツ 」「 ア イ ス ク リ ー ム 」） を 使 っ て 、 お 客 と レ ス ト

ラ ン ス タ ッ フ で 会 話 を 行 う 。  

お 客 は 、目 の 前 に 並 ん で い る 食 べ 物 に つ い て 質 問 し な

が ら 、自 分 の 好 き な も の を 選 び オ リ ジ ナ ル ラ ン チ を 完 成

さ せ る 。ま た 、レ ス ト ラ ン ス タ ッ フ は 、自 分 が 作 っ た も

の に つ い て お 客 と や り と り し な が ら 、そ の 食 べ 物 を 選 ん

で も ら え る よ う に 既 習 の 表 現 等 を 使 っ て 説 明 を す る 。  
お 客 と レ ス ト ラ ン ス タ ッ フ と い う こ と か ら 、状 況 を 考

え 丁 寧 な 尋 ね 方 や 、答 え 方 が あ る と い う こ と に 気 付 か せ
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活 動 さ せ た い 。そ し て 、体 験 を 行 う 中 で 、W h a t  w o u l d  y o u  
l i k e ?と ～ , p l e a s e .以 外 に も 既 習 の 表 現 や ジ ェ ス チ ャ ー な

ど を 使 い 、積 極 的 に コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を 図 ろ う と す る

態 度 を 育 成 す る た め 、活 動 の 前 に は ど の よ う な 表 現 等 が

使 え る か な ど を 確 認 し な が ら 授 業 を 進 め た い 。  
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【 本 時 の 指 導 に つ い て 】  

本 時 の 目 標  W h a t  w o u l d  y o u  l i k e ?  と ～ , p l e a s e .や こ れ ま で に 習

っ た 表 現 を 使 っ て ビ ュ ッ フ ェ の 場 面 で 積 極 的 に コ ミ

ュ ニ ケ ー シ ョ ン を 図 る こ と が で き る 。  

 準 備 物  フ ォ ニ ッ ク ス D V D、 レ ゴ ブ ロ ッ ク 、 ワ ー ク シ ー ト  

＜ 指 導 過 程 ＞  

学 習 活 動  教 師 の 支 援 ・ 留 意 点  

１ フ ォ ニ ッ ク ス の 練 習 を す

る 。  

 

 

２ フ ォ ニ ッ ク ス カ ル タ ゲ ー ム

を す る 。  

 

 

３ 本 時 の め あ て を 確 認 す る 。  

 

 

 

 

４ 単 語 を 練 習 す る  

 

 

 

 

 

 

 

５ 活 動 で 使 う 会 話 文 を 練 習 す

る 。  

 

 

A :  We l c o m e !  /  H e l l o .  

  W h a t  w o u l d  y o u  l i k e ?  

B :  W h a t ’ s  t h i s ?  

A :  I t ’ s  a  p i z z a .  

B :  O h !  I  l i k e  p i z z a .  

   P i z z a ,  p l e a s e .  

A :  H o w  a b o u t  t a b a s c o ?  

B :  Ye s ,  p l e a s e .  

( N o ,  t h a n k  y o u . )  

A :  H e r e  y o u  a r e .  

B :  T h a n k  y o u .  

A / B :  B y e .  

 

 

・ 大 き な 声 で 練 習 す る よ う 伝 え る 。  
・ 発 声 し な が ら ア ル フ ァ ベ ッ ト の 大 文 字

を A LT と 一 緒 に 空 書 き さ せ る 。  
 
・ 既 習 の ５ つ t i n ,  w i n ,  f i n ,  b i n ,  p i n に

d o g ,  l o g の ２ つ を 加 え A LT の 発 音 を 注

意 深 く 聞 か せ る 。  

 
 
 
 

 

 

・ こ の 後 の 会 話 で 、 必 要 と な っ て く る 英

単 語 を 、 フ ラ ッ シ ュ カ ー ド 形 式 で 確 認

さ せ 、 発 音 練 習 さ せ る 。  

・ 必 要 に 応 じ て 「 J o y  J o y  M I E n g l i s h」 の

単 語 カ ー ド を 使 う 。  
・ ピ ザ な ど 英 語 が 日 本 語 と な っ て い る 単

語 は 英 語 ら し く 発 音 さ せ る 。  
 

・ H R T と A LT で 見 本 と な る 会 話 を 行 い 、

活 動 で 使 う や り 取 り を 確 認 さ せ る 。  

・  A LT の 発 音 を よ く 聞 き 、 で き る だ け

A LT の 発 音 に 近 づ け て 発 音 す る よ う に

伝 え る 。  

・ W h a t  w o u l d  y o u  l i k e ?  ～ , p l e a s e .以 外

に も 既 習 の 表 現 を 使 っ て 質 問 さ せ た

り 、 答 え さ せ た り す る 。  

・ レ ス ト ラ ン ス タ ッ フ に な っ た と き は 、

H o w  a b o u t～ ?を 使 い 、 自 分 の 作 っ た 食

べ 物 に オ プ シ ョ ン を 付 け る や り 取 り も

行 わ せ る 。  

・ 決 め ら れ た 会 話 の 形 式 に こ だ わ る の で

は な く 、 自 分 が 聞 き た い と 思 っ た こ と

や 、 感 じ た こ と を 英 語 で 表 現 し て も よ

い こ と を 伝 え る 。  

 W h a t ’ s  t h i s ?  

 I t ’ s  a  ~ .  

＜ め あ て ＞ W h a t  w o u l d  y o u  l i k e ?   ～ , p l e a s e .を 使 っ て 、 英 語 で 会

話 を し な が ら オ リ ジ ナ ル の ラ ン チ を 作 ろ う 。  
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６ ビ ュ ッ フ ェ 体 験 を 行 う 。  

 （ 前 半 ８ 分 ）  

 

 

 

 役 割 を 交 代 す る  

 （ 後 半 ８ 分 ）  

 

 

 

 

 

７ 自 分 の ラ ン チ を 紹 介 す る 。  

  

T h i s  i s  m y  l u n c h .  

 T h i s  i s  ～ ,～ , a n d～ .  

 

 

８ 学 習 の 振 り 返 り を 行 う 。  

 

 

 

＜ ま と め ＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  I  l i k e  ~ .  

 T h a n k  y o u .   な ど  

・ 相 手 を 見 て 会 話 さ せ 、 立 場 も 考 え な が

ら 丁 寧 に や り 取 り で き る よ う 声 掛 け す

る 。  

・  グ ル ー プ で Ａ と Ｂ の 会 話 を 練 習 さ せ

る 。  

・そ れ ぞ れ「 ス シ 」「デ ザ ー ト 」「洋 食 」「和

食 」「 フ ル ー ツ 」「 ア イ ス ク リ ー ム 」 の

６ つ の コ ー ナ ー に 分 か れ て 準 備 さ せ

る 。  

・「 お 客 」 と 「 レ ス ト ラ ン ス タ ッ フ 」 に 分

か れ 一 人 ３ 品 を チ ョ イ ス す る こ と を 伝

え る 。  

・ そ れ ぞ れ 積 極 的 に コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン

を 図 る よ う 伝 え る 。  

・ H R T や A LT も 参 加 し 、積 極 的 に 会 話 を

行 う 。  

 

・ H R T が 自 分 の ラ ン チ を 紹 介 す る 見 本 を

行 い 、 ボ ラ ン テ ィ ア で 何 人 か に 紹 介 さ

せ る 。  

・ グ ル ー プ で 、 自 分 の ラ ン チ を 紹 介 し 合

う 。  

 

・今 日 の 学 習 で 学 ん だ こ と を ふ り か え り 、

ワ ー ク シ ー ト に ま と め さ せ る 。  

 

 

 

 

＜ 成 果 と 課 題 ＞  

 今 回 、 W h a t  w o u l d  y o u  l i k e ?  ～ , p l e a s e .を 使 っ て レ ス ト ラ ン で の や り

取 り を 行 っ た 。 お 客 と レ ス ト ラ ン ス タ ッ フ と い う こ と か ら 、 状 況 を 考 え

丁 寧 な 尋 ね 方 や 、 答 え 方 が あ る と い う こ と に 気 付 か せ な が ら 活 動 さ せ 、

英 語 に も 改 ま っ た 表 現 が あ る こ と に 気 付 か せ た か っ た 。 子 ど も た ち の 感

想 の 中 に は 、「 い つ も の 買 い 物 を す る 時 の 店 員 さ ん の よ う に 丁 寧 に 話 す こ

【 予 想 さ れ る 児 童 の 振 り 返 り 】  

・ W h a t  w o u l d  y o u  l i k e ?を 使 っ て 、 お 客 さ ん に 丁 寧 に 尋 ね る こ と

が で き た 。 相 手 を 見 て 話 し た り 、 丁 寧 に 聞 い た り す る こ と で 、

レ ス ト ラ ン ス タ ッ フ の 気 持 ち が 分 か っ た 。  

・ 自 分 の 作 っ た 物 を W h a t ’ s  t h i s ?と き か れ 、 I t ’ s  a  ～ .を 使 っ て 説

明 で き た 。 説 明 が 通 じ て 、 選 ん で も ら え た 時 は う れ し か っ た 。  

・ H o w  a b o u t～ ?で オ プ シ ョ ン を 付 け た ら 、 お 客 さ ん が 喜 ん で く れ

て 、 本 当 の や り と り み た い で お も し ろ か っ た 。  

・ I  l i k e  ~ .や T h a n k  y o u .な ど 、 今 ま で に 習 っ た 英 語 を た く さ ん 使

う こ と が で き た 。  
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と が で き た 。 英 語 で や っ て み て 楽 し か っ た 。 買 い 物 を す る と き は 、 お 客

様 の 目 を ち ゃ ん と 見 て す る こ と が 大 事 だ と い う こ と が わ か り ま し た 。」

「 英 語 で お 店 の 人 と 会 話 が で き て 楽 し か っ た 。 始 め た こ ろ は あ や ふ や だ

っ た け ど や っ て い く う ち に な れ ま し た 。」「 な る べ く 英 語 を 使 う よ う に 意

識 し て い た ら い つ の ま に か 英 語 が 言 え る よ う に な っ た 。 W h a t  w o u l d  y o u  

l i k e ?  な ど の 言 い 方 を 覚 え る こ と が で き た 。」 な ど が 挙 げ ら れ た 。 実 際 に

や り 取 り を す る こ と で 、「 会 話 」 を 大 切 に し な が ら 表 現 で き た 子 や 、 体 験

を 通 し て 、 英 語 の 楽 し さ に 触 れ な が ら 英 語 を 身 に つ け て い く こ と が で き

た 子 の 姿 が 見 ら れ た 。  
し か し 、 発 音 に つ い て 課 題 が 見 ら れ た 。 会 話 の 中 で 、 ピ ザ な ど 英 語 が

日 本 語 と な っ て い る 単 語 を 英 語 ら し く 発 音 す る こ と が で き な か っ た 。

「 J o y  J o y  M I E n g l i s h」を 活 用 し 、語 彙 を 増 や し な が ら 、フ ォ ニ ッ ク ス の 練

習 を 継 続 し 、 英 語 の 発 音 を 意 識 さ せ て い き た い 。 ま た 、 知 ら な い 単 語 で

あ っ て も 「 音 読 み 」 を つ な げ て い っ て 英 単 語 を 読 む こ と が で き る よ う に

指 導 し て い き た い 。  

レ ゴ ブ ロ ッ ク を 使 っ て の 活 動 で は 、「 自 分 の 作 っ た 物 を 説 明 し た い 。」

「 目 の 前 に あ る も の が な ん な の か を 知 り た い 。」 と い っ た 意 識 が 生 ま れ 、

活 動 で は 、 次 々 に 英 文 や 英 単 語 を 習 得 す る 子 ど も た ち の 姿 が 見 ら れ た 。

ま た 、 ふ り 返 り の 中 に は 、「 自 分 で 作 っ た 物 に オ プ シ ョ ン を 付 け た り し て

楽 し か っ た 。 外 国 に 行 っ た み た い で お も し ろ か っ た 。」 と あ り 、 自 分 が 作

っ た 物 に ひ と 手 間 付 け 加 え る こ と で 、 さ ら に 表 現 し た い と い う 意 欲 の 広

が り が 見 ら れ た 。 楽 し み な が ら 、「 自 分 の 思 い 」 を 形 に し 、 生 き 生 き と 活

動 す る こ と が で き た 。  

 レ ゴ ブ ロ ッ ク で 制 作 し て い く 中 で 、 夢 中 に な り 時 間 が か か っ て し ま う

こ と や 、 た く さ ん の 物 を 表 現 さ せ る 際 の 、 ブ ロ ッ ク や プ レ ー ト の 数 が 足

り な い 等 課 題 も 見 ら れ る 。 作 っ た 物 を 有 効 的 に 活 用 し 、 効 果 的 に 授 業 が

で き る よ う 指 導 計 画 を 立 て 、 充 実 し た 指 導 を 展 開 し て い き た い 。  

 
 

 


