
「学生」×「地域」カフェ 

「平成 27 年度みえの育児男子親子キャンプ」 

 

１ 平成 27 年度みえの育児男子親子キャンプについて 

男性が育児にもっと参画することを促すための取組「みえの育児男子プロジ

ェクト」の一環として、自然体験を通じて父親等が子育てに対してこれまで以

上に前向きに考え、取り組んでもらうようになることを目的とした、父子等を

対象にした親子キャンプを実施しました。 

本キャンプへの参加を通じて、参加親子が自然の中でじっくりと向き合い、

思いっきり遊び、さまざまな課題を解決していくことを通じて、日常生活では

気付かない親子の姿や子どもの成長をあらためて感じてもらい、親子の絆を深

め、日ごろの子どもとの関わり方等を見つめ直すきっかけにしてもらいます。 

 

２ 取組概要 

学生は、キャンプにおいて親子が取り組む各プログラムへのサポートを行う

スタッフとして取り組んでいただきました。なお、各回の参加学生は次の（１）

から（３）のとおりです。 

 

 ■事前研修会（平成２７年７月１８日、１９日） 

   さいたま市内において、キャンプ当日の指導者をサポートする役割とし

て、必要な知識や実際の体験をしていただくため、野外体験部指導者によ

る事前研修会（講義と実技）を実施しました。 

 

 ■育児男子親子キャンプ（第１回：平成２７年９月５日～６日、第２回：平

成２７年９月１２日～１３日） 

   各回において、テント設営や夕食作りなどのキャンプへのサポートをは

じめとして、親子の絆を深めるための野外ゲームや、林業体験などの運営

を実施していただきました。参加された学生からは、「こういった取組（育

児男子親子キャンプ）があることを初めて知った。これからも参加協力し

たい。」、「とてもいい経験になった。」、「後輩に伝えておくので、是非来年

も教えてほしい。」などと、前向きな感想をいただきました。 

 



 


