
9 按摩指圧师 

 

 

按摩指圧师是什么工作？ 

 

  按摩指圧师是指通过按摩、指圧的各项手技（摩、压、揉、敲）改善不良症状的施术

者。 

  考取资格的话除了可以开业治疗外，也可以在医院或诊疗所就职，在康复治疗的现场

非常活跃。 

 

如何成为按摩指圧师 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高中毕业等 

 

 

在厚生劳动大臣认定的养成设施里 

学习必要的知识技能（3年以上） 

县内：没有 

 

按摩指圧师 

国家考试 


