
三重県ウォーキング協会の取組

○ 平成２３年度における主な取組内容

（健康づくり一般）

・ 県ウォーキング大会の開催（伊勢志摩ツーデー など）

・ ウォーキング普及のための市町との共催大会の実施

・ 県協会加盟団体の月例活動

・ ウォーキング教室の開催

○ 平成２４年度における主な取組内容

（健康づくり一般）

・ 平成２３年度の活動を引き続き実施

・ 総合型スポーツクラブとの協調によるウォーキング活動の拡大

・ ウォーキング常設コースの利用普及


