
仏蘭西菓子ルフラン 

◆協賛：カゴメ㈱ ◆フェア問合せ先：三重県農林水産部ﾌｰﾄﾞｲﾉﾍﾞｰｼｮﾝ課(059-224-2391) 
※「野菜生活100ｵﾘｼﾞﾅﾙ200ml」ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄは各店舗、商品により取扱が異なる場合があります。 
※営業時間、臨時休業、個別の商品などについては、各店舗にお問い合わせください。 
※商品価格はすべて税込みです。 

サイト名：フリー素材*ヒバナ *  * 

U R L  ：http://hibana.rgr.jp/ 

みえ野菜スイーツフェア     
H27年10月17日（土）～11月15日（日）期間中、 
各店にてｵﾘｼﾞﾅﾙ野菜スイーツを販売します！  
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ｽｲｽ菓子 一華堂 



アルペンローゼ生桑店・西新地店 火曜定休 
四日市市生桑町８６５－６ 
四日市市西新地3-11 

四
日
市 

TEL 0120-337-075  
TEL 0120-395-803 

コンフィチュール アッシュ  第2、４火曜日定休 
三重郡菰野町菰野4800－1 

菰
野
町 

四
日
市 

TEL 059-394-7727 

四日市都ホテル    無休 
四日市市安島一丁目3番38号 TEL 059-355-2816 

津 
 

洋菓子 タカクワ      火曜定休 
津市渋見町300-35 TEL 059-213-3100 

ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟカフェ COTTI菜（コッチナ） 月曜定休  
津市一身田上津部田1234三重県総合文化センター 
フレンテみえ1階 

津 
 

TEL 059-233-1233 

津 
 

カフェ ミ・テール    水曜定休 
津市広明町345-4 TEL 059-229-0809 

パティスリー ナカジマヤ  第1、３火曜定休 
津市大里睦合町299-3 

津 
 

TEL 059-230-1188 

津 
 

スイス菓子 一華堂   火曜定休 
津市万町170 TEL 059-225-0001 

仏蘭西菓子 ルフラン   月曜定休 
津市丸之内34-21 

津 
 

TEL 059-226-4371 

津 
 

カフェ ラ・パルム・ドール   月曜定休 
津市一身田大古曽1325-1 

津 
 

TEL 059-232-8500 

TEL 059-229-7890 

パンプキン            600円 

みつ姫モンブラン        400円 

小松菜いっぱいのﾎｯﾄｹｰｷｾｯﾄ（ﾄﾞﾘﾝｸ付） 700円 三重県産かぼちゃのクレープ 600円 

トマト＆オレンジ 432円  かぼちゃのﾓﾝﾌﾟﾗﾝﾛｰﾙ 454円
ほうれん草ﾛｰﾙ  454円 かぶせ茶クッキー      87円 

名
張 

多
気 

天使のお菓子やさん モンパクトル  火曜定休 
名張市東田原2732-4 

 Aile （エル）      月曜定休 
 多気郡多気町仁田645-1 

サラダ・ボール            

かぼちゃとカラメルのモンブラン 

生パンプキンパイ         

TEL 0120-48-6636 

TEL 05983-9-6131 
伊
勢 

パティスリー ラ・パルム・ドール  月曜定休 
津市南中央22-16   
メゾンタキノビル1F 

名
張 

日だまり菓子店        木、日曜定休 
名張市百合が丘西1番町137-1 

TEL 0120-44-6237 

松
阪 

1010banchi            水曜定休 
松阪市新町1010番地 

TEL 0598-21-7123 

 ドゥース・ド・フランス  第１水曜定休 
 伊勢市御薗町長屋691 TEL 0596-27-6698 

伊勢抹茶のブラウニー  1,230円 

※写真左側 

かぼちゃのモンブラン 340円 かぼちゃのプリン 350円 

かぼちゃのパイ 330円 トマトとシトロン・ヴェール 360円 

クリーモ津２ （くりいもつーつー） 130円 

ベジタブルチーズタルト 

トマト・パンプキン・ほうれん草 各248円 
さつまいものあたたかいｽｲｰﾄﾎﾟﾃﾄと野菜のﾁｯﾌﾟ 
単品 1,296円 ﾄﾞﾘﾝｸ付ｾｯﾄ 1,620円 

なめらかかぼちゃプリン  330円 豆乳焼きドーナツ5種 

「おから＆きび糖 」「しょうが＆紅茶 」 
「人参＆レーズン」「とまと＆オレンジ」 
「かぼちゃ＆大納言」  各205円 

伊勢いもカステラ  130円 枝豆モンブラン  356円 

かぼちゃのモンブラン  465円 

三重県産かぼちゃを丸ごと使用したモンブラン 

１番底には３時間焼き上げた、ザクザクのメレンゲ
を使用。その上の無糖の生クリームが外側のペー
ストと中のかぼちゃを引き立てます。 

トマトやほうれん草の風味と色合いを活かして、
本格洋菓子をつくりました。上質なクリームと野
菜のハーモニーが楽しめます。 

お馴染みのかぼちゃ３商品に加え、新商品「トマト
とシトロンヴェール」が登場！ 

ライムとヨーグルトのムースの中に、トマトクリーム
がを入れて、見た目もユニークに仕上がりました。 

 

地元産のかぼちゃをピューレにして生クリームと合
わせクレープ生地に包みました。 

 

※カフェメニューでの提供となります。 

名前そのままに、かぼちゃの中身をくり抜きその
中にケーキを忍ばせました「パンプキン」器もその
まま召し上げっていただけます。 

「みつ姫モンブラン」は安納芋を使用したなめらか
で上質な甘さが楽しめます。 

 

 

サラダボールは見た目にも、可愛いく、クランブルショ
コラの上にバニラヨーグルトのクリームをのせたサラ
ダ感覚の新しいスウィーツです。 

タルト生地の中にチーズをベースにしたふわっとし
た野菜チーズクリームを絞り焼き上げました。 

3種類それぞれの野菜の優しい味わいが楽しめる
美味しさです。 

甘いカボチャを使用し、とろとろ口どけの良いなめらか
なプリンに仕上げております。プリンの上には生クリー
ムを絞り、周りにはローストしたカボチャの種とカボ
チャパウダーを散らしました。キャラメルソースとの相
性が抜群です。 

自然の優しさにこだわった、「油で揚げない」ドーナツ 

豆乳焼きドーナツ5種 

「おから＆きび糖 」「しょうが＆紅茶 」 
「人参＆レーズン」「とまと＆オレンジ」 
「かぼちゃ＆大納言」  各205円 

自然の優しさにこだわった、「油で揚げない」ドーナツ 

464円 

464円 

346円 

多気の名産品「伊勢芋」を使ったカステラです 

しっとりとした、それでいていい感じの固さもあるカステラ
で、一口食べると、ふわっとなつかしいような伊勢芋の風
味が広がります。 

当店で人気のチーズタルトに枝豆のクリームを絞
りました。 

チーズの程よい塩気が枝豆のクリームと絶妙に
マッチしてます。 

三重の誇る伊勢抹茶を使用してしっとりと焼き
上げ、濃厚なコクと深みのある味の、ブラウ
ニーに仕上がっています。 

小松菜のジャムを、小松菜を生地に練り込んだ、 

ホットケーキでサンドしました。丸ドーナツにも小松
菜を練り込んだ、まさに小松菜づくし。優しい野菜
の甘さをお楽しみください。 

   ※カフェメニューでの提供となります。 

   ※ケーキセットでご注文ください。 

「くり」と「いも」、2つの秋の味覚を優しく融合しまし
た。 懐かしい味でありながら、新しいおいしさ。 

秋にピッタリのお薦めの逸品です。 

 

さつまいもをたっぷり使ったあたたかいｽｲｰﾄﾎﾟﾃﾄをﾊﾞﾆﾗｱｲ
ｽにのせました。ﾁｯﾌﾟにした三重県産の野菜をｱｸｾﾝﾄに、さ
くさくのﾐﾙﾌｨｰﾕや季節のﾀﾙﾄもご一緒にお楽しみください！ 

※カフェメニューでの提供となります。 


