
■ライフ・チャレンジ・ザ・ウィーク助成金規定
【特徴】 ① 3～7km程度のコース設定で、親子や家族が気軽に参加できる距離になっています。

② ウォーキング形式はコースの特長を生かし、ウォークラリー、ハイキング形式などで各
   団体によって設定されています。
③ コースの途中には、ゲームやクイズのコーナーがあり、ゆっくり楽しみながら歩けます。
   バギーでの参加も可能です。
④ ウォーキング終了時には、表彰式やお楽しみ抽選会を設けている団体もあります。

■ライフ親子グラウンド・ゴルフ大会助成金規定
【特徴】 ①小学6年生までの親子を対象にしています。(子ども用のクラブの貸出しも行っております。)

②参加人数は親子ペアで48～64組程度とします。
③親子で１つのボールを交互に打ってプレーします。
④年１回の開催で、継続して実施することを目的としています。
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〖助成金のお知らせ〗

活 動 目 的
幼少児を含む親子や家族が、楽しくウォーキングできる事業であり、参加者主体の活動であるこ
と。
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対 象 団 体
・市町村、市町村教育委員会及び体育協会の推薦を受けられる団体
・財団が認めた団体

対 象 者
幼少児から三世代を含む家族
（募集時に「子どもを含む家族対象」と明記し、「一般市民対象」としない。）

会 場 各市町村別会場（地域内の小・中学校及び公園などをスタート・ゴールとして設定する。）

活 動 形 態 年1回の開催とし、開催時期を設定する。（気候の良い時期が望ましい。）

参加人数の規模 各市町村の規模に合わせ、約200名から約600名

・距離…3～7kmとし、複数コース設定ができること。（子どもの年齢・体力に合わせて選択可能
にするため）

・コース…平坦な道を設定。（バギー使用の参加を可能にするため）

・コース内にはゲーム・クイズの設定。（子ども向けのクイズ・ゲーム内容とする）

・時間差集合・スタート（ゴールが同時間となるよう設定・原則として開会式は行わない）

・ゴール後、閉会式（抽選会・表彰式等）を行う。

開 催 時 間 原則として午前中に終了。

ウォーキング形式 自由（ウォークラリー形式・ポイントラリー形式・一斉ウォーキング等いずれの設定も可能。）

参 加 費 無料（但し、保険料として100円程度の徴収は可能。実施団体に一任。）

賞品・参加賞等 参加者に景品や参加賞で還元される費用としては、500円以内を上限とする。

活 動 経 費
（運営費）

支 援 形 態
財団からの支援形態は、一般助成金枠（3事業迄）とするが、本事業はその3事業枠には含まれな
い。ライフ親子グラウンド・ゴルフ大会と本事業は特別枠とし、事業費100％を出資する。
（但し、新規助成団体は全助成事業より1事業のみの申請となる。）

大 会 名 「ライフ・チャレンジ・ザ・ウォークIN○○○（開催地名）」の名称として開催できること。

主 催 活動実施団体

共 催
公益財団法人ライフスポーツ財団
（但し、事業の催行において問題が生じた場合、財団では責任を負わないものとする。）

そ の 他
「ライフ・チャレンジ・ザ・ウォーク」の横断幕・財団団旗・ミニのぼりの進呈。開催時に会場に
掲示。

広 報

・財団より助成金を受けられている団体は、事業実施の際、参加者に向け財団から助成金交付を受
けている旨の紹介をする。
・助成金を受けられている団体は、団体ホームページに（公財）ライフスポーツ財団のバナーを載
せる。バナーのデザインは、財団HPより取得可能。（「ロゴ・キャラクターのダウンロード」の
バナーより）

活 動 主 旨
公益財団法人ライフスポーツ財団（以下、「財団」という）の活動理念に基づく子どもと親子のス
ポーツ活動、地域の子どもスポーツ活動の推進事業として、ウォーキング事業を展開する。

実 施 内 容

財団による100％出資。（参加人数の規模によるが現実施団体400～500名参加で50万円程度、
但し、新規助成団体は上限20万円とする。）

活 動 主 旨
公益財団法人ライフスポーツ財団（以下、「財団」という）の活動理念に基づく「子どもと親子の
スポーツ活動の普及、推進事業」としてグラウンド・ゴルフの事業を展開する。

活 動 地 域 全国
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詳しくは、公益財団法人ライフスポーツ財団のホームページをご覧ください。
（http://www.lsf.or.jp/)

閉 鎖 期 間  ： 平成27年8月31日（月）～11月27日（金）の89日間

閉 鎖 施 設  ： 水泳場内の50mプール、25mプール、飛込みプール、トレーニングルーム
  （ 水泳場会議室はご利用いただけます。また、トレーニングルームについては体育館内に
     設置されていますので、こちらをご利用下さい。）

工事の理由  ： プール底面のタイルの付着が弱くなっており剥離の恐れがあることから、プールの漏
     水防止や、ご利用いただく方々の安全を図るためにタイル貼り替えを行うものです。

工 事 内 容  ： 50mプール及び25mプールは底面全部、飛込みプールについては底面全部に加え傾
     斜面の一部タイルを貼り替えます。

■福祉レクリエーション支援セミナー

日 時  ： 平成27年6月28日（日） 13:30～16:30（受付13:00～）

会 場  ： 名張市勤労者福祉会館 大会議室（２F）
  （名張市夏見2812 TEL：0595-63-5339）

定 員  ： 50名（先着順）※定員になり次第締め切ります。

〖セミナーのお知らせ〗

福祉・医療・教育・地域などの現場で、高齢者・障がい者の健康づくりや生きがいづくり、またリハビ
リなどに携わっておられる皆さん、それぞれの立場で役立つ「知識と技術」を一緒に学びませんか？

〖三重交通G スポーツの杜 鈴鹿からのお知らせ〗

三重交通G スポーツの杜 鈴鹿（県営鈴鹿スポーツガーデン 鈴鹿市御薗町1669番地）は8月末日より約
３か月間、屋内水泳場プールタイル補修工事のため下記のとおり水泳場を臨時閉鎖することとなりまし
た。

ご利用の皆さまには、ご迷惑をおかけして申し訳ありませんが、プールを安全にご利用いた
だくうえでの必要な措置ですので、何とぞご理解下さいますようお願いします。

対 象 団 体
・都道府県、市町村の教育委員会及び体育協会の推薦を受けられる団体。
・財団が認めた団体。

活 動 種 目 グラウンド・ゴルフ（以下、「ＧＧ」という。）

対 象 者 幼児から小学生の子どもとその親（保護者含む）

活 動 形 態 原則年1回の親子ＧＧ大会を開催し、毎年継続して実施すること。

参加人数の規模 親子ペア48組～64組程度（1ホール3～4組）（参加人数96～128名程度）

プレー方法
親子で1つのボールを交互に打ちプレーを行う。奇数ホール、偶数ホールで第1打目を打つのを、
子ども又は親のいずれかに定める。1ホール3組～4組で設定する。記録者として1グループに1人
のスタッフ配置が望ましい。

協 力 団 体 都道府県及び市町村ＧＧ協会、地域の組織団体（PTA、子ども会等）・地域のスポーツ団体等

活 動 経 費 ・財団による100％出資。１大会上限20万円 （景品、スタッフ謝金、弁当代、事務用品等）

（運営費） ・大会参加者より、傷害保険代50～100円／1人徴収は可（実施団体に一任）

支 援 形 態
財団からの支援形態は、一般助成金とし3事業枠には含まれない。
特別枠で100％出資とする。
（但し、新規助成団体は全助成事業より1事業のみの申請となる。）

用 具
・原則ホールポスト、スタートマット、ボール、大人用クラブ等は開催地で準備できること。
・子ども用クラブは、財団より貸し出し可能。（但し、本数は調整。）
・ボールとマーカーについてのみ、不足分があれば予算計上し、購入することができる。

大 会 名 「ライフ親子グラウンド・ゴルフ大会 IN○○○（開催地名）」として開催できること。

主 催 活動実施団体

共 催
公益財団法人ライフスポーツ財団
（但し、事業の催行において問題が生じた場合、財団では責任を負わないものとする。）

そ の 他

・「ライフ親子グラウンド・ゴルフ大会」の横断幕・財団団旗・ミニのぼりの進呈。開催時に会場
に掲示。
・事業実施の際、参加者に向け財団からの助成金交付を受けている旨の紹介をする。
・助成金を受けられている団体は、団体ホームページに（公財）ライフスポーツ財団のバナーを載
せる。（バナーのデザインは、財団HPより取得可能。「ロゴ・キャラクターのダウンロード」の
バナーより。）
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