


日 時  ： 北ブロック       8月19日（水）19:00～ 三重県四日市庁舎 本館1階第11会議室
会 場      中ブロック      8月22日（土）15:00～ 三重県津庁舎 本館6階大会議室

     伊賀ブロック    8月20日（木）19:00～ 伊賀市ゆめぽりすセンター 2階東会議室
     南志ブロック   8月  5日（水）19:00～ 三重県伊勢庁舎 4階403会議室
     東紀州ブロック 8月  7日（金）14:00～ 三重県熊野庁舎 5階501会議室

ブロックのミーティングに参加することも可能です。

参 加 対 象  ：  県内総合型地域スポーツクラブ関係者、総合型地域スポーツクラブ設立準備関係者、
各市町生涯スポーツ担当者 等

内 容  ： （１）クラブアドバイザー活動報告  
            ・県内総合型地域スポーツクラブの状況について
     （２）グループディスカッション      
            ・【テーマ】成人向けスポーツ教室等の企画立案
     （３）事務連絡

参 加 申 込  ： 各市町総合型地域スポーツクラブ担当課

問 合 せ 先  ： みえ広域スポーツセンター      TEL：059－372－3519

■平成27年度中高年安全登山指導者講習会「東部地区」
開 催 日  ： 平成27年9月11日（金）～13日（日）

開 催 地  ： 明治の森高尾国定公園 高尾山

開 閉 講 式  ： 「高尾の森わくわくビレッジ」
講 義      〒193-0821 東京都八王子市川町55
宿 泊 場 所      TEL：042-652-0911 FAX：042-652-0944

講 習 内 容  ： 【1日目】 【2日目】実技研修と内容
     ①講義1（90分）  ①観天望気
     「中高年登山の課題について」  山頂で観天望気の実習
     ②講義2（90分）  ②ナビゲーション
     「気象遭難の事例と遭難を防ぐために」  磁石と高度計を用いてのナビゲーション実習
     ③講義3（60分）  ③セルフレスキュー     
     「登山における怪我と病気」  搬送法の実習
     ④ガイダンス（30分） （場所）
     「翌日の実技研修について」  高尾の森わくわくビレッジから高尾山方面

 高尾城山～高尾山付近の稜線を利用

対 象 者  ： 次の①～⑤に該当する健康な者
     ①地域、職域等における中高年登山クラブ（グループ）のリーダー・指導者
     ②都道府県山岳連盟（協会）の関係者
     ③都道府県・市区町村教育委員会の関係者（登山担当者・スポーツ推進員等）
     ④旅行会社等が主催する中高年を対象としたツアー登山の関係者(企画担当者、引率者等）
     ⑤その他、中高年登山の指導に関わる者

定 員  ： 50名程度

参 加 費  ： 17,000円（宿泊・食費・情報交換会費、傷害保険料、資料代、移動バス代等）

※日程等の都合上、参加対象となっているブロックのミーティングに参加できない場合は、他

〖講習会のお知らせ〗

〖平成27年度ブロック別総合型地域スポーツクラブミーティング開催について〗

県内総合型地域スポーツクラブ間の連携強化を図り、各クラブの取組や課題解決等について情報交換・
共有を行っていただける絶好の機会ですので、ぜひご参加ください。

北ブロック 桑名市、木曽岬町、いなべ市、東員町、朝日町、川越町、

菰野町、四日市市、鈴鹿市、亀山市

中ブロック 津市、松阪市、明和町、大台町、多気町

伊賀ブロック 伊賀市、名張市

南志ブロック 伊勢市、鳥羽市、志摩市、玉城町、度会町、南伊勢町、大紀町

東紀州ブロック 尾鷲市、熊野市、御浜町、紀宝町、紀北町
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