


【愛称】
「とこわか（常若）」とは、「いつも若々しいこと。いつまでも若いさま。」を表現する言葉です。

【スローガン】

■ネオホッケー

日 時  ： 平成27年8月30日（日） 13:30～16:30（受付13:15～）

場 所  ： 伊勢市立早修小学校体育館（伊勢市常磐町3-10-19）

参 加 費  ： 無料

対 象  ： 17歳以上

持 ち 物  ： 運動のできる服装、シューズ、飲料、タオル

申 込 締 切  ： 平成27年8月24日（月）

申 込 方 法  ： 申込書（ホームページより印刷）に必要事項を記入の上、FAX、メール、郵送いずれ
     の方法で、一般社団法人三重県レクリエーション協会までお申し込みください。

■シャフルボート

日 時  ： 平成27年9月5日（土） 9:00～12:00（受付8:45～）

場 所  ： 中川コミュニティセンター（松阪市嬉野中川町927） ※冷房完備

参 加 費  ： 無料

対 象  ： 17歳以上で、シャフルボードに興味・関心のある方なら誰でも参加できます

持 ち 物  ： 軽い運動のできる服装、体育館シューズ、飲み物

申 込 締 切  ： 平成27年8月31日（月）

申 込 方 法  ： 申込書（ホームページより印刷）に必要事項を記入の上、FAX、メール、郵送いずれ
     の方法で、一般社団法人三重県レクリエーション協会までお申し込みください。

さらに、大会後も将来にわたり、このようなときめきを大切に、人や地域がいつまでも元気であり続け
ていくような未来を願い、その思いを「かがやいて」に託しました。

「アイスホッケー」、「（グランド）ホッケー」というように、『氷』や『芝』の上で行うホッケーが
あるのに、体育館で行うホッケーはないのか？実はあるのです。それが「ネオホッケー」です。ネオホッ
ケーは安全で、子どもと大人が同じコートに立っても楽しめるスポーツです。

コートの上を棒（キュー）で円盤（ディスク）を押し出しシュートします。ディスク同士のクッション
を計算するビリアードのような面白さと最後まで勝敗がわからないドキドキ感が魅力です。性別、年齢に
関係なく楽しめるゲームのようなスポーツです。

第76回国民体育大会は、「活力に満ちた元気な三重」につながる大会を目指しており、三重の人、地
域、そして来訪者の全てが活力に満ち元気になることを願い、そのようなきっかけにつながる大会となる
ようにとの思いを込めて、活力に満ちた元気な姿を「いつまでも若いさま」という意味の「とこわか」に
託しています。

大会の競技に参加「する」人の躍動感あふれる姿や、競技を「みる」人や「支える」人の、いきいきと
した姿を、「ときめいて」の言葉に託し、全ての人が、そのようにときめいて、持てる力を結集すること
で、大会が成功に導かれることを目指していくものとします。

また、大会に関わる全ての人が、大会を通じて、夢と感動、喜びと充実感を味わえるように、との思い
も「ときめいて」に込めています。

〖セミナーのお知らせ〗

申  込 先 ： 一般社団法人三重県レクリエーション協会 

問合せ先   〒514-0002 津市島崎町3-1 三重県島崎会館内 

               TEL：059-246-9800  FAX：059-246-9801 E-mail：mie-rec@ztv.ne.jp 
 
 

詳しいことは、一般社団法人三重県レクリエーション協会のホームページをご覧ください。 
（http://www.ztv.ne.jp/web/mie-rec/） 
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