
政策体系
コード
政策体系名称 事業名称 細事業名称

本年度事業費
(千円)

本年度県費
(千円)

事業概要（目的） 部局名称 所属名称

30301
健康づくりの
推進

公衆衛生関係総務費 事務費 18,887 18,854
・健康福祉部（本庁）の管理運営に関する
経費・政策開発研修経費

健康福祉部 健康福祉部

30301
健康づくりの
推進

保健師活動指導費
地域保健関係職員等研修
事業費

1,910 1,910

専門職種としての技能開発を計画的に遂
行するとともに、社会情勢に対応した地域
保健福祉活動を推進するため、地域保健
関係者の資質向上を図る。

健康福祉部 健康福祉部

30301
健康づくりの
推進

健康づくり総合推進事業
費

ヘルシーピープルみえ・２
１推進事業費

9,295 4,066

三重の健康づくり総合計画「ヘルシーピー
プルみえ・２１」を推進し、県民の健康づく
りを社会全体で支える環境整備を進めま
す。①健康づくりの普及啓発②健康づくり
協働体制の調整及び活動③事業者公表
制度の実施④公衆衛生審議会の開催⑤
地域健康づくり運動の推進

健康福祉部 健康福祉部

30301
健康づくりの
推進

健康づくり総合推進事業
費

糖尿病対策事業費 5,508 5,508
糖尿病有病者の増加を抑制するため、一
次予防、二次予防の取組を推進し、三重
県民の健康づくりに資する。

健康福祉部 健康福祉部

30301
健康づくりの
推進

歯科保健対策費 歯科保健推進事業費 19,149 1,084

生涯を通じた歯科保健対策を確立し、県
民の口腔衛生意識の高揚と、８０２０運動
のより具体的、先進的な事業を支援するこ
とにより、効果的な歯科保健の推進を図
る。①８０２０運動推進協議会の開催②歯
科保健の普及啓発③市町歯科保健計画
策定推進事業④８０２０運動推進特別事
業

健康福祉部 健康福祉部
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30301
健康づくりの
推進

保健栄養指導費 栄養施行事務費 1,782 -260

栄養関係行政業務及び栄養指導業務が
円滑に推進されるための会議・研修の開
催及び参加。また、栄養士免許を適正に
発行するため、免許業務担当者会議を開
催する。

健康福祉部 健康福祉部

30301
健康づくりの
推進

保健栄養指導費 国民健康・栄養調査費 872 0

国民の健康増進を図るための基礎資料と
して、身体状況・栄養摂取量及び生活習
慣状況を明らかにするために、身体状況
調査・栄養摂取状況調査・生活習慣調査
を実施する。

健康福祉部 健康福祉部

30301
健康づくりの
推進

保健栄養指導費 健康食育推進事業費 4,621 0
県民が、効果的な食生活ができるよう食
環境整備のための舞台づくり事業を実施
する。

健康福祉部 健康福祉部

30301
健康づくりの
推進

北勢健康増進センター整
備事業費

北勢健康増進センター整
備事業費補助金

166,208 0

四日市市が、地域住民の健康回復と健康
増進をコンセプトに県立塩浜病院跡地に
整備した健康増進センターの施設整備に
補助する。

健康福祉部 健康福祉部

30301
健康づくりの
推進

高齢者健康診査事業費 健康増進事業費 79,881 40,442

市町が４０歳以上の一般住民を対象に実
施する保健事業にかかる経費の一部を補
助することにより、住民の老後における健
康の保持増進を図る。

健康福祉部 健康福祉部
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30301
健康づくりの
推進

こころの健康センター費 管理運営費 5,269 5,269

精神保健福祉の専門的・技術的中枢機関
として、こころの健康センターを位置づけ、
精神保健及び精神障がい者の福祉に関
する知識の普及、調査、相談及び指導を
行い、精神保健福祉の向上を図る。また、
保健所及び関係機関への技術支援をはじ
め、教育研修、公報啓発、調査研究、精神
保健福祉相談を行う。

健康福祉部 健康福祉部

30301
健康づくりの
推進

こころの健康センター費 指導事業費 1,418 949

精神保健福祉の専門的・技術的中枢機関
として、県民のこころの健康保持・向上や
精神障がい者及び近年社会情勢を反映し
た適応障害の予防を図る。また、保健所
及び関係機関への技術支援、教育研修、
協力組織の育成等こころの健康づくりを推
進する。

健康福祉部 健康福祉部

30301
健康づくりの
推進

こころの健康センター費 自殺対策事業費 5,682 1,913

ライフサイクルの各期において、こころの
傷とストレス障害が増加しており、自殺者
の増加がみられるため、メンタルサポート
体制を整備するとともに、自殺対策事業を
実施する。

健康福祉部 健康福祉部

30301
健康づくりの
推進

こころの健康センター費
ひきこもる若者の自立支
援事業費

1,957 1,308

引きこもりを含む思春期のこころの問題
は、社会問題化しており、サポート体制の
構築が求められている。当事者やその家
族が孤立せず、相談体制の整備など、社
会復帰を行うための適切な支援が受けら
れる体制を構築する。また、個別事例を通
じて、関係機関と連携し、重層的な支援体
制を整備する。

健康福祉部 健康福祉部
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30301
健康づくりの
推進

県民の健康づくりのため
の調査研究推進費

地域健康課題の現状分析
と対応戦略研究事業費

81 81

三重県では「ヘルシーピープルみえ・２１」
の計画期間を2年間延長し、メタボリックシ
ンドローム、糖尿病等の重点的な取組に
関する項目を追加して、目標達成に向け
た活動が開始されている。本事業におい
ては、①「メタボリックシンドローム該当者
（予備軍）」、「糖尿病有病者（予備軍）」等
の現状把握(推計）方法②地域における健
康改善取組の有効性評価方法の検討を
行う。

健康福祉部 健康福祉部

30301
健康づくりの
推進

保健所経常費 保健所運営費 81,849 81,597
・健康福祉部（保健所）の管理運営に関す
る経費

健康福祉部 健康福祉部


