




































• 消費者、生産者、流通業者等が互いに思い
やり理解する努力を

• 私にとって、家族にとって、社会にとって、
大切なことや解決すべき問題は何か？自分
で考えよう

• 比較の「目」を持ち優先順位をつけよう！
• 解決のために、適切な方法を一生懸命に探
し、自分も努力しよう！

• 何事にもよい面、悪い面があることを知り、
バランスのよい判断をしよう！

• お財布としっかり相談しよう！




