保護者様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ２０　　　年　　　月　　　日

Señores padres de familia y/o apoderado 　　　　　　　　　　　　　　　　　año  　 mes    día

　　　　　　　　　　　　 　学校名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　        　　　　  　
　　　　　                                                 Nombre de la escuela

修学旅行のお知らせ

AVISO DE VIAJE DE PROMOCION

（１）行き先：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　Destino

（２）期日：　　　月　　　日　　　曜日　　～　　　　　月　　　日　　　曜日

　　　Fecha      mes    día      　                  mes    día     

（３）経費：￥　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　Gastos　
（４）集合場所：　　               □ 学校　　　　　　　    　□ 駅
　　　Lugar de reunión            　 escuela            　　　　estación

     ・集合時刻：　　　　：　　　　　　　　　　　・出発時刻：　　　　：　　　　
　　　　Hora de reunión　　　　　　　　　  　　　　Hora de partida

     ・到着場所：　　　　　　　　　　　　　　　　・到着時刻：　　　　：　　　　
　　　　Lugar de llegada                            Hora de llegada

（５）利用交通機関：　　　　　     □ バス　　　　　　   □ 電車

　　　Medios de transporte          　autobús                   tren

（６）宿泊場所： １日目　　　　　　　　　　　　　　　　　　住所：　　　　　　　　　　　　　　　
　　Alojamiento  Primer día                                Domicilio

                                                           Tel                                 

　　　　　　　　 ２日目　　　　　　　　　　　　　　　　　　住所：　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　 Segundo día                               Domicilio

                                                           Tel                                 

                 ３日目　　　　　　　　　　　　　　　　　　住所：　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　 Tercer día                               　Domicilio

                                                           Tel                                 

（７）服装： □  自由............ libre
□ 赤白帽...............gorra roja y blanca

　　　Ropa  □ 制服..............uniforme escolar
□ 名札…………….tarjeta de identidad


□  体操服......... unif. educ. física　    □ 履き慣れた靴….zapatos confotables

（８）持ち物：  　Utiles personales

□  弁当…………………bento(lonchera)            □  旅行かばん..........................bolsón de viaje

□ 水筒…………………termo                     □ 財布.................................... billetera

□ リュックサック….  mochila                   □  着替え………………………ropas(p/cambiar)

□  ハンカチ……………pañuelo
□  靴下…………………………medias(calcetines)

□  タオル（　　枚）…toalla(    cantidad.)
□ 下着..... ................................ropas interiores

□  パジャマ……………pijama                    □  ごみ袋………………………..bolsa para basura 

□  ティッシュ…………papel deshechable
 □ おこづかい\　　　円.dinero p/gastos \       

□  しおり………………guia
□　雨具…………………. paraguas o impermeables

□ 洗面用具……………artículos de aseo(tocador)
□ おやつ…………………dulces o bocadillos

□  筆記用具...................estuche                  □ 体操服..................... ....uniforme de educación

física

（９）注意とお願い：

　　　Cuidados y pedidos

□ 当日欠席される場合は、朝　　　　時　　　　分までに必ず、学校に連絡してください。
　　Si no podrá asistir en ese dia, sirvase de contactar con la escuela, sin falta hasta las     :    hs de la mañana
□ 持ち物には、必ず学校名、名前をはっきり書いてください。
　  Hay que escribir sin falta el nombre de la escuela y nombre del alumno sobre sus pertenencias.

□  バスに酔いやすい場合は、酔い止め薬を持たせてください。
　　Caso el niño se maree al viajar en autobus, sírvase llevar medicamentos contra el mareo

□  貴重品や、不要なものはもって行かない。
　　No puede llevar objetos de valor ni artículos innecesarios
□  急病や事故などで、集合時刻に間に合わないときは、できるだけ早く学校に連絡する。Tel.          

　　Caso haya atrasos en función de imprevistos, por causa de accidentes o enfermedades, entrar en contacto rapidamente con la escuela Tel__________________________

□ 事前に保険証をコピーして持っていく。旅行先で病気になったり、けがをしたりした時は応急処置を必要ならば引率の教師が当地の病院に連れて行く。

　  Llevar consigo la copia de la tarjeta de salud. Si durante el viaje debido a algún problema de salud o heridas y necesitando tratamiento, el profesor encargado acompañará al alumno hasta el hospital.
□ おみやげは、￥　　　　　　　　　以内で決められた場所で買う。
Comprar regalo(recuerdo) hasta \              en lugar determinado
□ 旅館・ホテルではマナーを守って、班で協力して過ごす。電話は使わない。
　　Actuar con buena educación en la posada y hotel, cooperando con el miembro del mismo grupo.

No es permitido usar el teléfono del aposento. 

            き　　　　　り          と　　　　　り 　　　　　　　　　　　  Sírvase recortar por la línea punteada
　　　　　　　　　　　　　　　　　参加希望調査
Sobre la solicitud de participación

どちらかに○を付けて、　　　　月　　　　日まで担任に提出してください。
Marcar con un círculo uno de los ítemes y presentar al profesor encargado hasta el mes     día     

                                                                               （月）　（日）

□  参加します　Participo   　　　   □ 参加しません     No participo 

                       　　　　　　　
                                       理由 :                                                 
                                    Motivo

        学年　　　組　　              児童生徒名　　　　　　　　　　　　　　　　　　    

      grado     clase                Nombre del alumno                      

                                        保護者名　　　　　　　　　　　　　　　　　　印       

                                     Nombre del responsable                       sello

保護者様　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　２０　　年　　　月　　　日
Señores padres de familia y/o apoderado          　　　　　　　　　    año     mes     día
                                                          　　学校名:　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       Nombre de la escuela
                    修学旅行前の健康調査
      CUESTIONARIO DE SALUD ANTES DEL VIAJE DE PROMOCION

  
　 
  修学旅行を楽しく安全に実施するために、最近のお子様の様子をなるべく詳しくご記入いただき

(　）月（　）日までに学校へお出し下さい。

Responder detalladamente al cuestionario que a continuación se presenta, referente al estado de salud de su hijo(a) para  que pueda disfrutar y para terminar con seguridada el viaje de promoción. Entregar hasta el (月)mes       (日)día     .
　学年 　　 組 　　　 　番　　　　名前　　　　　 　　　　 　 　 　　  　　　　　　　      （男・女）

  grado  　 clase     número   　nombre                    　 　     　　　　　　　　    (Ｍ. Ｆ) 

 車酔いについて Sobre mareo en 
los vehículos
１ 電車によく酔う           Mareo en tren. 

２ バスによく酔う                  Mareo en bus. 
３ バスにも電車にもよく酔う    Mareo en tren y en bus
４  あまり心配ない                 No hay preocupación.　
酔わないために，どのようなことに気をつけていますか。
¿Cuales son los cuidados para que no se maree?　

体質について

Sobre la

Constitución   

física


１ よく頭痛を訴える　          Reclama de dolor de cabeza con frecuencia. 

２ 熱が出やすい　　                Tiene fiebre con frecuencia
３ 扁桃腺が腫れやすい             Las amigdalas se hinchan con facilidad. 

４ 便秘しやすい                    Tiene tendencia al estreñimiento. 

５ 疲れやすい　　　　　             Se cansa fácilmente.

６ 皮膚が弱い　                    Tiene piel delicada.
７ 化膿しやすい                    Las heridas se infeccionan con facilidad.
８ 蕁麻疹がでやすい                Tiene urticaria con frecuencia
９ アレルギー体質（どんなとき？）　Es alérgico ( En que situaciones? )     
    

睡眠について　Sobre el sueño
１ 夜中に寝ぼける　　            Es sonambulo　           

２ 床が変わると眠れない          No puede dormir en otra cama que no sea la suya.

３ 夜中に起こしてほしい(   時ごろ)Despiérteme　(a las      horas mas o menos)

食事について

Sobre la

comida
１ 食欲旺盛　                     Tiene apetito. 

２ 少食　　　                     Come poco. 

３ 間食が多い                     Acostumbra comer merienda. 

４ 偏食である                     Tiene preferencia de alimentos

   (いつも食べないもの　　       ) (Cosa que no come siempre                     )                                

５ 食べてはいけないもの           Alimento que no puede ingerir

 （  　       　　    　  ）     (                 　　　　　　　　)




今かかっている病気

Sobre 
la enfermedad actual
  病名　　Nombre de la enfermedad　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                                     
  病院名　Nombre del hospital　　　　　　　　　　　　　　  　　　　 
  主治医  Nombre del médico encargado                              
  薬を内服しているか　  　                  
¿Toma alguna medicina por via oral?          いる  sí       いない  no 
  治療　tratamiento　                月に（　　）回  　 (    )veces por mes

  　　　                             年に（    ）回     (    )veces por año   

薬物について

Sobre medicamentos
１薬疹や薬物の副作用のため飲めない薬

 Medicina que no pueda tomar porque causan erupciones cutáneas u otros problemas.
２薬疹や薬物の副作用のため塗ったり，貼ったりできない薬

Medicinas que no pueda colocar porque causan erupciones cutáneas u otros problemas.





そ　の　他

Otros
修学旅行について何か気にかかること、また、校医先生に相談したいこと等がありましたらご記入ください。  Escribir abajo si tiene alguna preocupación o a caso quiera una orientación del medico de la escuela



校医欄     Espacio  reservado para el médico
指導事項     Observación

1
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