　保護者様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ２０　　　　年　 　　月　 　　日
Aos responsáveis                                　　　　　　　　　　　　  　　　　          ano    mês  　dia

学校名:　　　               　　　　　　　　　　
Nome da escola
キ ャ ン プ の お 知 ら せ

AVISO SOBRE O ACAMPAMENTO

１．　目的  Objetivo

       (   )   自然に対する関心を深め、自然を愛護する態度を深める。

　　　　　 　 Criar o interesse e amor pela natureza.

      （　 ） 共同生活を通して、義務・責任・協力を学習する。

　　　　　　  Aprender a importância da cooperação, responsabilidade, e obrigação através da convivência em grupo.

      （ 　） 計画・準備などを通して、自主性や協調性を養う。

　　　　  　  Estimular o espírito de colaboração através dos preparativos e planejamento.

      （　 ） 交通規制・集団行動の決まり・公衆道徳などを学ぶ。

　　　　      Aprimorar conhecimentos acerca de regras de trânsito, atividades coletivas e deveres cívicos.

2． 期日   Data: 
20　 　　年　 　　月　　 　日　  ～　 　　 　月　　 　日　

　　　　     ano    mês    dia           mês   dia 

　             

　　・雨の場合：    　 □ 延期　　　　月　　　日
　　  Em caso de chuva  　   Adiado     mês    dia

                            □　中止.............Cancelado

                            □　実施..............Execução

３．目的地   Destino:　                                                                                  
            　Tel:                            
４．出発と到着   Partida e chegada: 

                 ・出発時刻 - Data e horário de partida
　          　　　月　　　日　　　           　　　時　　  　分　までに集合
　　　                  mês　　dia     Reunir até        horas     minutos

                 ・集合場所 - Local de reunião:　　　　　       　　　　　　　　　　　
・到着時刻 - Data e horário de retorno:

　　　      　　　月　　　日       　　　時　　　分　
　　　                  mês 　　dia            horas 　minutos

５．引率の先生   Professores acompanhantes:

６．参加児童  Alunos que participarão do acampamento:

                          人(alunos)
７．交通機関   Meio de transporte

　　           (　　　）バス- ônibus　　　　　（　　　）電車 - trem
８．旅行の注意  Os cuidados para a viagem 
   （　　　）持ち物には、すべて名前を書く。
　　Escrever o nome nos pertences.

 (　　　）急病や事故などで集合時刻に間に合わないとき、または欠席する時はできるだけ早く学校に連絡      

             する。   (                      

    Caso haja atrasos em função de imprevisto ou for faltar, avisar a escola imediatamente pelo telefone. (                      

（　　　）事前に保険証をコピーして持っていく。旅行先で病気になったり、けがをした時は応急処置をし、

　　　　　必要ならば教師が当地病院に連れて行く。

Levar consigo a cópia da carteira de seguro saúde para caso de emergência. Os professores que acompanham levará o aluno até o hospital do local caso haja necessidade em caso de doença ou acidente.
（　　　）貴重品は持っていかない。

Não levar objetos de valor.

９．旅行費用   Despesa

    一人　￥　　　　　　　　　　　(por pessoa)
１０．当日の服装   Vestuário

      


□ シンプルな服      Roupa simples
　


□ 体操服            Uniforme de educação física

　  　


□ 赤白帽            Boné branco e vermelho

　  　


□ 名札              Crachá
　  　


□ 帽子（自由）      Boné ou chapéu (livre)

□ 履き慣れた靴      Calçados confortáveis

１１．日程に関する用語   Palavras usadas na programação

  　　                    学校出発            Partida da escola　
　　　                    学校到着            Chegada na escola

　　　                    キャンプ場到着      Chegada no local do acampamento

　　　                    キャンプ場出発      Partida do local do acampamento

　　　                    オリエンテーリング  Orientação

　　　                    休憩                Descanso

　　　                    準備                Preparação

　　　                    川遊び              Brincar no rio

　　　                    夕飯                Jantar

　　　                    朝食                Café da manhã
　　　                    後片付け            Limpeza

　　　                    キャンプファイヤー  Fogueira

　　　                    きもだめし          Prova de valentia

　　　                    花火                Fogos de artifício

１２．　持ち物 - O que levar

　　　　  
□　弁当                      Bentô

　　　　　
□　水筒                      Garrafa térmica

　　　　　
□　しおり                    Manual

　　　　　
□　ハンカチ                  Lencinho
　　　　　
□　ティッシュ                Lenço de papel

　　　　　
□　雨具　（かさ）            Guarda-chuva

　　　　　
□　雨具　（カッパ）          Capa de chuva

　　　　　
□　タオル （フェイス・バス） Toalha (rosto e banho)

　　　　　
□　歯ブラシ                  Escova de dente

　　　　　
□　石鹸                      Sabonete 

　　　　　
□　新聞紙                    Jornal

　　　　　
□　ビニール袋 （大・小）     Saco plástico (grande, pequeno) 

　　　　　
□　輪ゴム                    Elástico

　　　　　
□　防寒具                    Agasalho de frio

　　      
□　着替え　（靴下）          Roupas de trocas e meia

　　　　　
□　着替え　（下着）          Roupas íntimas

　　　　　
□　着替え　（Tシャツ）      Camisetas

　　　　　
□　パジャマ                  Pijama

　　　　　
□　敷物                      Plástico para forrar o chão ou esteira de plástico

□　水着                      Maiô
　　　　　
□　皿                        Pratos

　　　　　
□　ナップサック              Mochila 

　　　　　
□　バッグ                    Bolsa

　　　　　
□　おやつ（￥　　　　）まで）Guloseimas (até ￥　　 　　 )　
　　　　　
□　履きなれた靴              Calçados confortáveis

　　　　　
□　筆記用具                  Estojo

　　　　　
□　ゴムぞうり                Chinelo

        　
□　洗濯ばさみ                Prendedor de roupa

　　　　　
□　うちわ                    Leque

        　
□　軍手                      Luva de tecido de algodão(luvas de trabalho)

　　　　
□　懐中電灯                  Lanterna

　　　　　
□　缶切り                    Abridor de lata

　　　　　
□　なべ                      Panela

　　　　　
□　まな板                    Tábua (cortar verduras, carnes, etc...)

　　　　　
□　おたま                    Concha

   　　 　

□  ざる                      Escorredor de macarrão

　　　　　
□　スポンジ                  Esponja　
        　
□　雑巾                      Pano de limpeza

        

□　ほうき                    Vassoura

　　　　

□　ふきん                    Pano de prato

　　　　

□　はし                      Hashi 
　　　　

□　スプーン                  Colher

　　　　

□　包丁                      Faca 

　　　　

□　しゃもじ                  Espátula de arroz

　　　　

□　たわし                    Escova de limpeza

　　　　

□　皮むき                    Descascador
　　　　

□　さいばし                  Hashi para fritura

　　　　

□　ちりとり                  Pá para lixo

　　　　

□　米                        Arroz

　　　　

□　レトルトカレー            Curry instantâneo

　　　　

□　インスタント味噌汁        Missoshiru instantâneo

　　　　

□　インスタントご飯          Arroz instantâneo

※  家にないものがあれば、担任の先生に連絡してください。
  Caso não tenha em casa os objetos indicados, favor comunicar ao professor responsável. 

                       キャンプの参加申込書
                 Formulário de Participação para Acampamento
どちらかに○を付けて、　　　月　　　　日までに担任に提出してください。
Marcar com um círculo (○) em um dos itens e apresentar ao professor responsável até o mês（月） 　  
dia（日）     
（　　　）　参加します。　Participarei.

　

（　　　）　参加しません。Não participarei.
 理由　(motivo)                                                                  
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　学年　　　　　組　   　   児童生徒名　　　　                      　　　　　　　　　
Série         Turma      Nome do aluno

                                      保護者名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印
Nome do responsável                                  carimbo

キャンプ前の健康調査
QUESTIONÁRIO DE SAÚDE PARA O ACAMPAMENTO

　　　　学年　　　　組               　　　児童生徒名　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　Série　　 　Turma　　      　　　　Nome do aluno

                                     　　      保護者名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印
　　　　　　　　　　                   　　    Nome do responsável                　      carimbo

該当する箇所に○をつけてください。
Marque com um círculo(○) as respostas adequadas.

（１）あなたは現在健康ですか。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　          

はい・いいえ　　
　　　No momento você está bem de saúde?                                      
 sim   não

（２）現在病院にかかって、治療を受けていますか。　　　　　　　　　　          

はい・いいえ
      Atualmente você está fazendo algum tratamento médico?　　  　             
 sim   não

（３）医師にかかってはいないが、体の調子の悪いところがありますか。　           
はい・いいえ
　　　Não está fazendo tratamento médico, mas está com algum problema de saúde?  
 sim   não

　　　　　　　　
      (病状は                                                                )

      Quais são os sintomas?                               

       
（４）乗り物に酔いますか。　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　


はい・いいえ
　　  Tem enjôo ao andar de veículo?                               


 sim   não

（５）使ってはいけない薬はありますか。　　　　　　　　　　　　　　　


はい・いいえ
　　　                 Há algum remédio que não possa utilizar?                 　    


 sim   não

（薬品名                                                                )

  Nome do remédio                                                      
（６）薬を服用する必要がありますか。　　　　　　　　　　　　　　  　


はい・いいえ
　　　Há necessidade de utilizar remédio?                           


 sim   não

（７）アレルギー体質ですか。　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　


はい・いいえ

　　　É alérgico?                                                   


 sim   não

（８）特病のあるお子さんは、調子が悪くなったとき、どのような手当てをしていますか。

　　（心臓病、腎臓病、喘息、アレルギー患など）。

     Para o aluno que tem doença crônica, que tipo de assistência deverá ser dada quando a doença se agravar, tais como doença cardíaca, doença renal, asma, alergia etc？

＊その他気になること、心配なことがありましたら、お書き下さい。

Favor escrever caso haja alguma preocupação, além dos citados acima.
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