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                 　　耳鼻科検診結果のお知らせ

        　 RESULTADO DO EXAME DE OTORRINOLOGIA
今回の耳鼻科検診の結果、次の○印のように診断されましたのでお知らせいたします。

病気があった人は、早期に受診されるようおすすめします。なお、治療を受けましたら報告書を学校へ提出して下さい。

  Os itens com um círculo (○) são os resultados do exame realizado.

  Para o aluno que foi constatado alguma doença, recomendamos consultar um médico o mais rápido possível. No termino do tratamento, entregar o relatório abaixo à escola.
	   異常ありません         NORMAL


	 1. 耳垢 

Cera  do　 ouvido
	病気ではないが、耳あかが固くついて取れにくいもの。水泳等で水が入ると外耳炎、難聴をおこす。

Apesar de não ser doença, pode endurecer aderindo na parede do ouvido, dificultando a sua retirada. Entrando em contato com a água (da piscina, etc), poderá causar otite externa ou problemas de audição.

	 2  中耳炎

Otite média
	耳鳴り、難聴がおこる。こまくに孔のあいたものは、耳だれがおこる。水泳に注意。

Causa zumbido no ouvido dificuldade de audição. O orifício no tímpano causará pus no ouvido. Cuidado ao praticar natação.　 

	 3.中耳カタル

Catarro de ouvido médio 
	耳鳴り、耳のつまった感じ、難聴がおこる。こまくが陥没したもので早く治療する程なおりやすい。

Causa zumbido, sensação de ouvido entupido ou dificuldade de ouvir. É uma depressão do tímpano e que recebendo tratamennto médico breve, será possível a sua cura.

	 4.難聴の疑いSuspeita de surdez
	耳が聞こえにくいと、先生の話が分からなかったりして困ります。

Como tem dificuldade de ouvir, não consegue compreender bem o que professor fala.

	 5.鼻炎

Rinite
	鼻の粘膜が赤くはれ、鼻づまり、においがわからない。鼻汁が多い。頭痛・記憶力の減退・頭重等の色々な症状がおこり、放っておくと、ちくのう症にもなりやすい。　

Tem edema da mucosa nasal,nariz entupido, dificuldade em cheirar e coriza.
Tem vários sintomas, tais como, dor de cabeça, diminuição da capacidade de memória, sente a cabeça pesada. E se não tratar, causará sinusite facilmente.

	 6.アレルギー　

性鼻炎

Rinite alérgica
	ひどいクシャミ、水様鼻汁、鼻づまりが続く。季節的に起こりやすい。鼻の花粉症もこれに入る。

Tem espirro forte, coriza e nariz entupido por tempo prolongado.

A doença tem tendência a aparecer dependendo da estação do ano, inclusive a alergia ao pólen.

	 7.ちくのう症

（副鼻腔炎）

Empiema (sinusite)
	鼻のおくから、膿の出る病気で頭脳の働きにおおいに関係します。胃腸障害、聴力障害をおこすこともあります。

É uma doença em que sai um pus do fundo do nariz, afetando às vezes, alguma função do célebro. Causando gastroenterite ou dificuldade na audição.

	 8.扁桃腺肥大
Hipertrofia da amígdala 
	口蓋扁桃が大きくて、機械的障害をおこすと思われるもの。睡眠しにくい、ものがのみこみにくい、かぜをひくとのどがはれ、熱を出しやすいなどの場合はぜひ医師に相談してください。

A amídala palatal é tão grande que chega a obstruir em parte a região, dificultando a sua função.  Caso tenha dificuldade em dormir, em engolir alimentos ou quando ao pegar gripe, fica com a garganta inflamada, febre, etc. com facilidade, consultar um médico.

	 9.扁桃炎 

Amigdalite
	慢性的所見のあるもの、その他口蓋扁桃に異常を認めるもの。

Tem sintomas crônicos ou anormalidade na amídala palatal.

	10アデノイド　の疑い 

Suspeita   

de

adenóide
	咽頭扁桃やこの付近が肥大、増殖したもので、丁度ここは耳、鼻、のどの中心にあたります。鼻血、のど痛、中耳炎、聴力障害にかかりやすく、又いびきをかいたり、注意力散漫、記憶力減退、学業成績が悪くなってきます。 A farínge é a região central que liga o ouvido, o nariz e a garganta. Esta região aumenta demasiadamente, causando hemorragia nasal, dor de garganta, otite média ou dificuldades na audição, ronco e diminui a concentração afetando o aproveitamento escolar.

	11.その他

  Outros
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