保護者様                                           　　　    　　　年　 　　月 　　　日
Para Sa Mga Ginikanan                                       tuig  bulan  adlaw
                                                 学校名:　 　　　　     　　
 　　　　　　　　                        　Ngalan sa eskwelahan
                  　　　　    　　   
                                      水泳学習のお知らせ
 MAHITUNGOD SA PAGBANSAYBANSAY SA PAGLANGOY
　もうすぐ、水泳学習が始まります。下記の点を十分に留意の上、水泳学習に参加できますようご協力をお願いします。
  Duol na ang pagsugod sa klase sa pagbansaybansay sa paglangoy. Kung gusto ninyo nga moapil sa maong klase, mangayo kami sa inyong kooperasyon nga hatagan og atensyon ang nakasulat sa ubos.
1． 目的　 Tumong
· 水に親しみを持たせ、健康増進と体力の調和的発達を図る。
Aron mabansay ang bata sa tubig ug mamahimong kusgan ug balanse ang iyang kalawasan.
· 危険防止に対する態度を養い、安全について能力を高める。
Matun-an ang mga pamaagi sa paglikay sa mga kakuyaw/disgrasya ug unsaon pagluwas sa kaugalingon.
· 学年の発達段階に従い、水泳能力の充実を図る。
Para sa ikamaayo sa pagdaku sa bata, gipalawman ang katakus sa bata pinaagi sa pagbansaybansay sa paglangoy.
２．水泳学習の期間　kadugayon sa adlaw sa pagbansaybansay sa paglangoy
           月　    日　（　      　曜日）　～　   　  月　   　日（ 　     　曜日）
     Bulan    adlaw    Adlaw sa Semana  ～   bulan    adlaw    Adlaw sa Semana
       毎日ではありません。前日にお子さんに連絡します。
Dili adlaw-adlaw ang pagbansaybansay sa paglangoy. Ipahibalo kini sa estudyante usa ka adlaw una ang pagabuhaton nga paglangoy.
2． 水泳学習参加のために　Para sa mga motambong sa pagbansaybansay sa paglangoy 
· 水泳学習がある日は、必ず家庭で健康観察を行い、水泳カードに記入の上、お子さんに持たせてください。
Sa adlaw sa pagbansaybansay, gikinahanglan nga mahibaloan ang kondisyon sa panglawas nga kabaskogan sa bata, pirmahan ang swimming card ug ipadala sa inyong anak.
　
· 水着について　Mahitungod sa swimsuit
□　スクール水着は（　　　色）を標準とします。

    Ang kasagarang kolor sa swimsuit sa eskwelahan mao ang ________.
□　現在持っているものがあれば、それを着用してください。
  Mahimo nga gamiton ang swimsuit nga naa na sa inyo. 
□　水泳帽は（　　　　）色とします。
  Ang kolor sa swimming cap ____________.
○　持ち物　Dalhon nga Butang
□　水泳カード                □　水着　　         　□ 水泳帽　　　      　　
　　 card para sa paglangoy        sinina nga panlangoy  swimming cap  
□ バスタオル　               □ ビニール袋          □ ビーチサンダル
　　 bath towel                    plastic bag             tsinelas 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　□　ゴーグル      （□　使用できます    □　使用できない）
       goggles             puwedeng          dili puwedeng
                           gamiton             gamiton
水泳学習期間の時間割について  
Mahitungod sa iskedyul pagbansay sa paglangoy
○　この時期は、特別の時間割になります。後日、担任から連絡します。
Sa maong panahon, espesyal ang karon nga adlaw. Makadawat og tawag gikan sa prinsipal ang bata sa mga mosunod nga adlaw.
水泳カード
    　　　　　　　　　　　　  　KARD PARA SA PAGLANGOY
            学年  　   　組　           名前：                                               
      Grado    seksyon               Ngalan
	　   月　 　日 

Bulan  adlaw
	体　温　(ºC)

Temperatura
	朝食：食べた　○
食べない×

Pamahaw:
Nikaon  ○　
Wala mikaon ×
	参加○
見学×

Moapil ○
Motan-aw ×
	サイン
印
Pirma 
	見学理由
Rason ngano gusto lang nga motan-aw

	記入例

Ehemplo sa pagsulat
	36.4
	○
	×
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    身体の病状（見学の理由の欄）

     Ang kahimtang sa sakit ( Isulat sa blangko ang rason sa pag-obserba)







A・熱がある             B・風邪気味である            C・おなかの具合が悪い  


   Gihilantan               Dunay trangkaso              Sakit ang tiyan                                               


                                                             


D・目やにが出たり、目が充血している                   E・耳が痛い


   Gamuta, o gapamula ang mata                          Sakit ang dalunggan.





Ｆ・けがをしている　      G・疲れ気味である


    Naay samad              Gikapoy





H・その他、体の調子が悪い


    Uban pang rason ngano naglain ang lawas
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