


 

 

各市町の役所に、保健・福祉・教育がチームとなったワンストップ窓口の設

置を目指しています。このような窓口のパンフレットをあすなろ学園の外来に

掲示して紹介しています。「私の市はここがあるから安心」「○○町はどこに行

けばいいの？」など、それぞれの市町での相談支援を求める声が聞かれます。

三重県のどこに住んでいても支援が受けられるよう、あすなろ学園は各市町と

協働していきます。皆様のご意見、ご要望をお聞かせください。 

子どもが毎日通う保育所・幼稚園で

適切な支援が受けられるように、あす

なろ学園が開発した「ＣＬＭ（チェッ

ク・リスト・in 三重）」と「個別の指

導計画」を今年度新たに改訂しました。 

また、ＣＬＭの記入から個別の指導

計画の作成までの流れを説明したＤＶＤを作成しました。日常の園生活の中で担任の先生が簡単に取り組め、子

どもの困り感に気づくことのできるＣＬＭを活用し、担任が一人で悩むのではなく、園全体や市町の関係者が集

まって検討し、個別の指導計画を作成できる手順を説明しています。 

実際にＣＬＭ・個別の指導計画を実践していただいた園からは、「自身の保育の振り返りになった」「気になる

子の支援を通して、クラス全体の支援につながった」という声が上がっています。 

 

 

 

あすなろ学園では、各市町の核となる人材を育成するための研修として、

保健師・保育士・教員の方を受け入れています。研修後は、「みえ発達障がい

支援システムアドバイザー」として、現在１８市町３７名（保育士２３名・

保健師４名・教員 10 名）が各市町の発達総合支援室・機能等で活躍されて

います。研修後もあすなろ学園は、アドバイザー総会やミニ学会の開催、子

育て支援ストレスマネージャーの育成など、更なるスキルアップ研修を計画

し、各市町での活躍を応援しています。 

【今年度のアドバイザー研修者：４市町（東員町・川越町・名張市・大台町）・５名（保育士４名・教員１名）】 

③みえ発達障がい支援システムアドバイザーの育成支援 

あすなろ学園の市町への支援状況 

①発達総合支援室・機能（現在１３市町に設置） 
 

 ＜各市町のパンフレット＞ 

 

＜CLM・個別の指導計画＞ 

②保育所・幼稚園でのＣＬＭと個別の指導計画による 
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＜CLMと個別の指導計画作成の手順DVD＞ 

早期発見・支援 

☆ 各種講演会資料、保育・教育現場でご活用していただける「支援のあれこれ」
や「しずおくんカード」もご用意しておりますので、ご入用の方は係りの者に
お声がけいただくか、下記までご連絡ください。 


