
財団法人三重こどもわかもの育成財団（みえこどもの城）の取組 
 
平成２１年度の取組 

○「みえキッズわくわくフードプログラム～ヘルシーベジケーキをつくろう！～」 

      日時：９月２６日（土） １３：００～ 

      身近にある「絵本」を通して、手作り大切さ、簡単に作ることができるおやつ作りを実

施。野菜嫌いな子どもも無理なくおいしく食べられる蒸しケーキを作った。 

○「みえキッズわくわくフードプログラム～とってもかんたん手作りグミ～」 

      日時：３月２７日（土） ①１３：００～ ②１４：３０～ 

      「グミ」を手作りしながら、市販のお菓子、ジュースの砂糖含有量について学んだ。 

それにより、普段の子どものおやつについて考えてもらう機会を提供した。 

■連携：三重中京大学短期大学部食物栄養学科 

 

○「ぱぴぷぺぽ劇場 ～のそのそにょろにょろ～」（児童劇巡回事業） 

   日時：平成２２年１月１０日（日）１３：４５～１４：３５ 

   子どもたちの創造性を育み、情操を豊かにするプロの人形劇を親子で鑑賞。公演後には

ワークショップを行った。 

 

○「青少年非行防止」啓発支援 

   日時：７月１１日（日）、１１月１５日（日）、１２月２３日（水・祝）、 

平成２２年３月２８日（日）  １０：００～１５：００ 

「毎月５日は青少年の日」「青少年の非行問題に取り組む全国強化月間」に合わせて、啓発幟

旗の掲揚、青少年喫煙防止啓発グッズ（ポケットティッシュ）の配布、啓発チラシの配備等を

し、青少年の非行防止の啓発を行った。 

 

○「高校生世代活用事業」 

地域の文化活動やスポーツ活動の場面などを活用し、同じ世代の青少年や大人に向けて非行防

止（喫煙・深夜はいかい・万引き・自転車やオートバイ盗）を啓発する活動で、高校生世代の

青少年自らの発想や想像を活かした取り組みに対し助成した。 

〔助成結果〕･･･県内５グループ 

 

平成２２年度に取り組む数値目標 

① 環境整備を進める 

・ 芸術文化にふれあう機会の提供 

② 栄養・食生活 

・ 知識、満足感を高める 

③ たばこ健康指標において 

・ 知識、満足感を高める 

 

目標達成に向けて取り組む内容 

○ みえこどもの城における児童健全育成事業の実施 

○ 青少年育成関係団体・企業などとの連携による啓発活動の実施 


