
三重県保険者協議会の取組 
 
平成２１年度の取組 

 ［特定健診・特定保健指導に関するもの］ 

・ 特定保健・特定保健指導（標準的な健診・保健指導プログラム）実践者育成研修

会及びスキルアップ研修会の開催 

県内医療保険者及び特定健診・特定保健指導従事者が特定健診・特定保健指導

の実施計画の策定と保健指導を効果的・効率的に実施ができるよう人材を育成す

ることを目的に県と共催で開催しました。 

① 実践者育成研修会：開催期間・・・５日間、参加人数・・・延べ４２６

名 

② スキルアップ研修会：開催期間・・・３日間、参加人数・・・延べ３４

５名 

 

 ［その他］ 

・ 各医療保険者間の保健事業に関する情報交換と共同実施（企画調査部会、健康づ

くり部会）：開催回数・・・３回 

 
平成２２年度の方針・実施計画 

 ［特定健診・特定保健指導に関するもの］ 

・ 特定保健・保健指導実践者育成指導者研修会及びスキルアップ研修会の開催 

  

［その他］ 

・ 各医療保険者間の保健事業に関する情報交換と共同実施（企画調査部会、健康づ

くり部会） 


