
大衛株式会社津工場の取組 
 
平成２１年度の取組と成果 

メタボリックシンドロームの、該当者と予備軍を減少させる。 

① 喫煙室を設け、分煙化を継続 

② スポーツイベントの実施 

ボーリング（年１回）、フットサル（月１回）の実施 

③ 定期健康診断の有所見者への再検査受診の促進 

     毎朝のラジオ体操を継続 

 

平成２２年度に取り組む目標 

① 喫煙率の減少 

② 運動を週１～２回している人の増加 

③ 健康に木をつけている人の増加 

 

目標達成に向けた取組の内容 

① 喫煙の有害性を啓蒙する 

禁煙指導を守るための研修会に参加する 

② 定期健康診断の有所見者への再検査受診を促進する 

健康に関する情報を提供する 

③ スポーツイベントの企画・実施 

体力測定会を企画する 


